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11.8.2025 - 15.8.2025
pondelok
gulasova s mletym miasom /1/
1. pytliacke halusky (brav. a kur. méso, le¢o, Sampinony, syr) /1,3,7/
2. kuracie rizoto, syr, ¢ervena repa /1,7/
3. vyprazané krabie tyCinky, varené zemiaky, tatarska omacka /1,3,4,7,10/
4. krabi 8alat s fazul'ou, smotanovy jogurt (vajce, kdpor), pecivo /1,3,4,7/
5. osie hniezda /1,3,7/

utorok

kelova so zemiakmi /1/

A. vyprazany bravCovy rezeil, mastené zemiaky, uhorka /1,3,7/

B. kuracie medailonky, parena anglicka zelenina, steakova omacka so zelenym korenim, ryza /1,7/
C. tofu na zelenine, ryza /1,6,9/

D. miesany zeleninovy Salét s kuracimi nugetkami, dresing (citron, med, olivovy olej), pe¢ivo /1/
E. rezance s tvarohom na sladko /1,3,7/

streda

cesnakova krémova so syrom a s ope¢enym chlebom /1,7/

1. pecené kuracie stehno so syrom a so smotanou, ryza, Salat /1,7/

2. brav€ové na smotane, cestoviny /1,3,7/

3. grilované tofu, varené zemiaky, mieSany Salat /1,4/

4. grécky Salat (paradajky, ¢inska kapusta, uhorky, olivy, feta syr, zaziky), pec¢ivo /7/
5. Satocky plnené jahodovym dzemom /1,3,7,12/

Stvrtok

zeleninova s poérom a so zemiakmi /1,9/

A. prirodny bravcovy rezen na srbsky sposob (paradajky, paprika), ryza /1/

B. kuracie so smotanovo-bazalkovou omackou, cestoviny /1,3,7/

C. vyprazany pastiersky syr (s bravéovou Sunkou v cesticku), varené zemiaky, tatarska omacka /1,3,7,10/
D. kukuricovy $alat (¢inska kapusta, paradajka, Sampinony, syr), pe¢ivo /1,7/

E. buchty na pare s kakaovou posypkou /1,3,7,12/

piatok

zemiakova na kyslo /1,7/

1. vyprazané kuracie prsia so sézemom, zemiakova kasa, kompot, ryza /1,3,7,12/
2. bravCové platky, chrenova omacka, knedl'a /1,3,7/

3. vyprazana rybacia fasirka, zemiakova kasa, tatarska omacka /1,3,4,10/

4. racio Salat (Cervena kapusta, jemna salama, dresing), pecivo /1,7/

5. slivkovy kysnuty kolaé /1,3,7,12/

1-OBILNINY- a vyrobky z obilnin, obsahujuce lepok, 2-KOROVCE- a vyrobky z nich, 3-VAJCIA- a vyrobky z vajec, 4-RYBY - a vyrobky z ryb, 5-
ARASIDY- a vyrobky z nich, 6-SOJA- a vyrobky zo séje, 7-MLIEKO- a vyrobky z mlicka, 8-ORECHY-a vyrobky z nich, 9-ZELER-a vyrobky z neho,
10-HORCICA-a vyrobky z horcice, 11-SEZAM-a vyrobky zo sézam. semien, 12-SIRICITANY-sus.ovocie, ovoc. konzervy a vyrobky zo
zemiakov(polotovary)- pri ich baleni pre uchovanie kvality otravin je pouzity siricitanovy plyn



