
 

JEDÁLNY LÍSTOK 

Zvolenská cesta 14, 974 05  Banská Bystrica 

26.1.2026 – 30.1.2026 

 
 

Objednávky nahlasujte najneskôr do 8.00 hod. Obed sa odhlasuje do 8.00 hod.  

Objednávky sa prijímajú na tel. čísle: 0911 531 530. Výdaj obedov v jedálni je od 10.45 hod. do 12.45 hod. 

 

26.1.2026  pondelok  

0,33  cesnaková s opečeným chlebom a so syrom /1,7/ 

130/100 A. pizza kuracie rezne (BBQ kuracia šunka, syr), ryža, šalát /1,7/   

130/100 B. bravčové soté so šunkou, maslové halušky  /1,3,7/  

400 C. koložvárka kapusta, 1/2 varené zemiaky /3,7/  

400  D. cézar šalát, pečivo /1,7,10/ 

1 ks  E. tirolský koláč k menu /1,3,7,12/  

 

27.1.2026 utorok  

0,33    fazuľová /1/ 

130/130 A. drotárska bravčová kapsa  (vajce, kápia, hrášok, šampiňóny) v strúhanke, mastené zemiaky, šalát  
/1,3,7,12/   

130/100 B. mexické kuracie fajitas (kukurica, fazuľa, paradajkový pretlak), ryža  /1,12/  

400  C. zapekané talianske cestoviny so syrom  /1,3,7,12/  

300  D. buchty na pare s kakaovou posýpkou  /1,3,7,12/  

1 ks  E. keksík k menu /1,3,7,12/  

 

28.1.2026 streda  

0,33    francúzska s mušličkami /1,3,9/ 

130/100 A. kuracie TIKKA MASALA (biely jogurt, garam masala, cesnak, zázvor), ryža, šalát /1,7/   

130/100 B. bravčové chilli so zeleninou, ½ ryža, ½ opekané zemiaky  /1,9/  

130/150 C. vyprážaná brokolica v strúhanke, varené zemiaky, tatárska omáčka   /1,3,7,10/  

400 D. cisársky šalát s pečenými zemiakmi  (ľad. šalát, ananás, jogurt, syr)  /1,7,10,12/  

1 ks  E. ruský koláč k menu /1,3,7,12/  

 

29.1.2026 štvrtok  

0,33    rascová s vajcom  /1,3/ 

130/100 A. oravský bigoš bravčové a údené bravčové mäso, zemiaková placka, dusená kyslá kapusta /1,3,7,12/   

150/120 B. kuracia pečienka, ryža, uhorka  / 1,12/  

400 C. bryndzové halušky, lievaná zakysanka /1,3,7/ 

400 D. miešaný zeleninový šalát s kuracou šunkou a so syrom, jugurtový dresing,  pečivo /1,3,7/ 

1 ks  E. kávový koláč k menu /1,3,7,12/  

 

31.1.2025 piatok   

0,33    zabíjačková s kapustou  /1,7/ 

130/130 A. vyprážané kuracie prsia so sézamom, zemiaková kaša, uhorkový šalát s kyslou smotanou /1,3,7/   

130/100 B. bravčové plátky, sviečková omáčka,  knedľa  /1,3,7,9/  

100/130 C. vyprážané tofu v haruľovom cestíčku, varené zemiaky, tatárska omáčka  /1,3,6,7,10/ 

400 D. šalát s krabím mäsom a kyslou smotanou  (kukurica, uhorka, paradajka, cibuľa), pečivo  /1,4,7/  

1 ks  E. ovocná bublanina - koláč k menu /1,3,7,12/  

 

 

 

 

Pôvod mäsa: SR, EÚ 
 
Dodávateľ si vyhradzuje právo na zmenu jedla.  

Zoznam vyznačovaných alergénov v jedálnom lístku 

1-OBILNINY- a výrobky z obilnín, obsahujúce lepok, 2-KOROVCE- a výrobky z nich, 3-VAJCIA-  a výrobky z vajec, 4-RYBY - a výrobky z rýb,  

5-ARAŠIDY- a výrobky z nich, 6-SÓJA- a výrobky zo sóje, 7-MLIEKO- a výrobky z mlieka, 8-ORECHY-a výrobky z nich, 9-ZELER-a výrobky 

z neho, 10-HORČICA-a výrobky z horčice, 11-SÉZAM-a výrobky zo sézam. semien, 12-SIRIČITANY-suš.ovocie, ovoc. konzervy a výrobky zo 

zemiakov(polotovary)- pri ich balení pre uchovanie kvality potravín je použitý siričitanový plyn- 


