26.1.2026
0,33
130/100
130/100
400

400

1 ks

27.1.2026
0,33
130/130

130/100
400
300
1 ks

28.1.2026
0,33
130/100
130/100
130/150
400

1 ks

29.1.2026
0,33
130/100
150/120
400

400

1 ks

31.1.2025
0,33
130/130
130/100
100/130
400

1 ks

Objednavky nahlasujte najneskor do 8.00 hod. Obed sa odhlasuje do 8.00 hod.
Objednavky sa prijimaju na tel. Cisle: 0911 531 530. Vydaj obedov v jedalni je od 10.45 hod. do 12.45 hod.

pondelok

cesnakova s ope¢enym chlebom a so syrom /1,7/

A. pizza kuracie rezne (BBQ kuracia Sunka, syr), ryZa, Salat /1,7/
B. bravcové soté so Sunkou, maslové halusky /1,3,7/

C. kolozvarka kapusta, 1/2 varené zemiaky /3,7/

D. cézar salat, pecivo /1,7,10/

E. tirolsky kola¢ k menu /1,3,7,12/

utorok

fazulova /1/

A. drotéarska bravcova kapsa (vajce, kapia, hraSok, Sampiniony) v strihanke, mastené zemiaky, Salat
/1,3,7,12/

B. mexické kuracie fajitas (kukurica, fazul'a, paradajkovy pretlak), ryza /1,12/

C. zapekang¢ talianske cestoviny so syrom /1,3,7,12/

D. buchty na pare s kakaovou posypkou /1,3,7,12/

E. keksik k menu /1,3,7,12/

streda

franctzska s muslickami /1,3,9/

A. kuracie TIKKA MASALA (biely jogurt, garam masala, cesnak, zazvor), ryZa, Salat /1,7/
B. bravcové chilli so zeleninou, % ryza, 2 opekané zemiaky /1,9/

C. vyprazana brokolica v struhanke, varené zemiaky, tatarska omacka /1,3,7,10/

D. cisarsky Salat s peCenymi zemiakmi (I'ad. Salat, ananas, jogurt, syr) /1,7,10,12/

E. rusky kola¢ k menu /1,3,7,12/

Stvrtok

rascova s vajcom /1,3/

A. oravsky bigo§ bravéové a idené bravéové médso, zemiakova placka, dusena kysla kapusta /1,3,7,12/
B. kuracia pecienka, ryza, uhorka / 1,12/

C. bryndzové halusky, lievana zakysanka /1,3,7/

D. miesany zeleninovy $alat s kuracou Sunkou a so syrom, jugurtovy dresing, pecivo /1,3,7/

E. kavovy kola¢ k menu /1,3,7,12/

piatok

zabijackova s kapustou /1,7/

A. vyprézané kuracie prsia so sézamom, zemiakova kasa, uhorkovy Salat s kyslou smotanou /1,3,7/
B. brav¢ové platky, svieCkova omacka, knedl'a /1,3,7,9/

C. vyprazané tofu v harul'ovom cesticku, varené zemiaky, tatarska omacka /1,3,6,7,10/

D. salat s krabim mésom a kyslou smotanou (kukurica, uhorka, paradajka, cibul’a), pe€ivo /1,4,7/
E. ovocna bublanina - kola¢ k menu /1,3,7,12/

Pévod misa: SR, EU

Dodavatel’ si vyhradzuje prdavo na zmenu jedla.
Zoznam vyznacovanych alergénov v jedalnom listku

1-OBILNINY- a vyrobky z obilnin, obsahujuce lepok, 2-KOROVCE- a vyrobky z nich, 3-VAJCIA- a vyrobky z vajec, 4-RYBY - a vyrobky z ryb,
5-ARASIDY- a vyrobky z nich, 6-SOJA- a vyrobky zo séje, 7-MLIEKO- a vyrobky z mlieka, 8-ORECHY-a vyrobky z nich, 9-ZELER-a vyrobky
z neho, 10-HORCICA-a vyrobky z horcice, 11-SEZAM-a vyrobky zo sézam. semien, 12-SIRICITANY-sus.ovocie, ovoc. konzervy a vyrobky zo
zemiakov(polotovary)- pri ich baleni pre uchovanie kvality potravin je pouzity siricitanovy plyn-



