
 

JEDÁLNY LÍSTOK 

Zvolenská cesta 14, 974 05  Banská Bystrica 

16.3.2026 – 20.3.2026 

 
 

Objednávky nahlasujte najneskôr do 8.00 hod. Obed sa odhlasuje do 8.00 hod.  

Objednávky sa prijímajú na tel. čísle: 0911 531 530. Výdaj obedov v jedálni je od 10.45 hod. do 12.45 hod. 

 

16.3.2026  pondelok  

0,33  1. juhočeská kulajda /1,3,7/ 

0,33    2. neapolská so syrom  /7/ 

140/110 A. prírodné kuracie prsia na flámsky spôsob (jablká), ryža /1/   

140/130 B. maďarské bravčové soté (klobása, šampiňóny, lečo), maslové halušky /1,3,7/  

400 C. koložvárska kapusta, 1/2 varené zemiaky /3/  

350 D. zeleninový šalát, grilované kuracie nugetky, dresing, pečivo /1,7,10/ 

300 E. dukátové buchtičky s vanilkovým krémom /1,3,7/ 

1 ks  F. ovocie k menu  

17.3.2026 utorok  

0,33    1. fazuľová s koreňovou zeleninou  /1,9/ 

0,33    2. richtárska zeleninová /9/ 

140/140 A. bačovský bravčový rezeň (slanina, syr) v cestíčku,  varené zemiaky s petržlenovou vňaťou, šalát 
/1,3,7/   

140/110 B. kung pao (čínska zelenina), ryža /5,6,9/  

400  C. francúzske zemiaky  /3,7/  

350 D. grécky šalát, pečivo  (paradajky, čínska kapusta, uhorky, olivy, feta syr, zaziky), pečivo /1,7/ 

1 ks E. slivkový koláč k menu /1,3,7,12/ 

18.3.2026 streda  

0,33    1. kapustová s klobásou /1,3/ 

0,33    2. slepačia s mrveničkou  /1,3,9/ 

140/100 A. prírodné kuracie prsia brokolicová omáčka, ½ ryža, zemiakové rősti /1,7/   

140/100 B. bravčové na španielsky spôsob (vajce, uhorka, slanina), cestoviny  /1,3/  

100  C. tofu na zelenine, ryža   /6,9/ 

350 D. zeleninový šalát so salámou a so syrom a s dresingom, pečivo /1,7/ 

300 E. jablkovo-tvarohová žemľovka /1,3,7,12/ 

1 ks F. tirolský koláč k menu /1,3,7,12/ 

19.3.2026 štvrtok  

0,33    1. brokolicová so zeleninou /1,9/ 

0,33    2. šošovicová kyslá  /1,7/ 

150/110 A. banícka bravčová rolka  (mleté mäso, kyslá uhorka), ½ ryža, ½ hranolky,  uhorka /1,10,12/   

140/100 B. kuracie na smotane, maslové halušky   / 1,3,7/  

120 C. vyprážaný syr, varené zemiaky, tatárska omáčka  /1,3,7,10/ 

350 D. miešaný zeleninový šalát s vyprážanými kuracími nugetkami, zálievka, pečivo   /1,10/  

1 ks E. ruský koláč k menu  /1,3,7,12/ 

20.3.2026 piatok 

0,33  1. cícerová s opečeným chlebom /1/ 

0,33  2. zeleninová s ružičkovým kelom  /1,9/ 

140/110 A. vyprážané kuracie prsia so sézamom, zemiaková kaša, šalát   /1,3,7/ 

300  B. mäsové gule v paradajkovej omáčke, knedľa /1,3,7/ 

130  C. hrášok so šampiňónmi na masle, zemiaková kaša  /1,3,7/ 

350 D. zeleninový šalát s mozarellou, talianska zálievka, pečivo /1,7,10/  

1 ks E. mrkvový koláč  k menu /1,3,7,12/ 

 

Pôvod mäsa: SR, EÚ 
 
Dodávateľ si vyhradzuje právo na zmenu jedla.  

Zoznam vyznačovaných alergénov v jedálnom lístku 

1-OBILNINY- a výrobky z obilnín, obsahujúce lepok, 2-KOROVCE- a výrobky z nich, 3-VAJCIA-  a výrobky z vajec, 4-RYBY - a výrobky z rýb,  

5-ARAŠIDY- a výrobky z nich, 6-SÓJA- a výrobky zo sóje, 7-MLIEKO- a výrobky z mlieka, 8-ORECHY-a výrobky z nich, 9-ZELER-a výrobky 

z neho, 10-HORČICA-a výrobky z horčice, 11-SÉZAM-a výrobky zo sézam. semien, 12-SIRIČITANY-suš.ovocie, ovoc. konzervy a výrobky zo 

zemiakov(polotovary)- pri ich balení pre uchovanie kvality potravín je použitý siričitanový plyn- 


