
 

 
JEDÁLNY LÍSTOK 

Zvolenská cesta 14, 974 05  Banská Bystrica 

(Miroslav Löbb, BUSINESS CENTER BANSKÁ BYSTRICA, spodná brána ZVT) 
12.10.2026 – 16.10.2026 

 
 

           ROZVOZ OBEDOV              Čas: 10:30 - 12:45 hod. 

Volajte     : 0911 531 530 
https://imka.webnode.sk/jedalny-listok/ 

       VÝDAJ V JEDÁLNI                      Čas: 10:45 - 12:45 hod.  
Objednávky deň vopred, resp. do 8:00 hod.  

 Volajte     : 0911 531 530 
https://imka.webnode.sk/jedalny-listok/ 

 

12.10.2026  pondelok  

0,33  1. juhočeská kulajda /1,3,7/ 

0,33    2. brokolicová // 

140/100 A. slovenský prírodný brav. rezeň s haluškami so syrokrémom /1,3,9/   

140/100 B. kuracie Stroganov (kyslá uhorka, horčica, pretlak, worcester), ryža, šalát /1,10/  

100 C. tofu na čínsky spôsob, ryža /1,6/  

350 D. fusilli s mozarellou (st. zeler, kápia, jablko, kukurica, kyslá smotana) /1,7/ 

13.10.2026 utorok  

0,33    1. fazuľová s koreňovou zeleninou /1,9/ 

0,33    2. hubová so zeleninou  /1,3,9/ 

140/130 A. vyprážané kuracie prsia so sézamom, zemiaková kaša, broskyňový kompót  /1,3,7,12/   

140/100 B. ruský biftek (mleté mäso, sviečková omáčka), knedľa /1,3,7/  

400  C. špagety carbonara (anglická slanina, smotana, syr) /1,3,7/  

350 D. miešaný zeleninový šalát s kuracím mäsom, broskyňou a s parmezánom, pečivo /1,7,12/ 

14.10.2026 streda  

0,33    1. kapustová s klobásou  /1/ 

0,33    2. neapolská so syrom   /7/ 

140/100 A. zapekaný bravčový rezeň so šunkou a so syrom, ryža, šalát  /1,7,10/   

140/100 B. kuracie s baby mrkvou a hráškom, ½ ryža, ½ hranolky /1/  

130  C. vyprážaný syr, varené zemiaky, tatárska omáčka /1,3,7,10/ 

350 D. miešaný zeleninový šalát s vyprážanými kuracími nugetkami, jogurtový dresing, pečivo  /1,3,7/ 

15.10.2026 štvrtok  

0,33    1. slepačia s krupicovými haluškami  /1,3,9/ 

0,33    2. špenátová s vajcom /1,3/ 

140/100 A. važecká pochúťka (mäso bravčové, kuracie, kuracia pečeň, syr), ½ ryža, ½ opekané zemiaky /1,7/   

140/100 B. kuracie na smotane, cestoviny    /1,3,7/  

350 C. koložvárska kapusta, ½ varené zemiaky /1,3/ 

350 D. cisársky šalát s pečenými zemiakmi  (ľad. šalát, ananás, jogurt, syr)   /1,7,10,12/  

300 E. šišky s džemom  /1,3,7,12/  

16.10.2026 piatok   

0,33    1. hokkaido krémová (smotana)  /1,7/ 

0,33    2. zeleninová so zemiakmi  /9/ 

240/150 A. pečené kuracie stehno, dusená červená kapusta, knedľa /1,3,7/   

140/130 B. vyprážaný bravčový rezeň, zemiakový šalát s majonézou  /1,3,7/  

350 C. špenátový prívarok, ½ varené zemiaky, 2 ks volské oko /1,3/ 

350 D. grécky šalát, pečivo  /1,7/  

 

Pôvod mäsa: SR, EU 
 

Dodávateľ si vyhradzuje právo na zmenu jedla. Objednávky nahlasujte najneskôr do 8.00 hod. Obed sa odhlasuje do 8.00 hod. Výdaj obedov 

v jedálni je od 10.45 hod. do 12.30 hod. Objednávky sa prijímajú na tel. čísle: 0911 531 530 

Zoznam vyznačovaných alergénov v jedálnom lístku 

1-OBILNINY- a výrobky z obilnín, obsahujúce lepok, 2-KOROVCE- a výrobky z nich, 3-VAJCIA-  a výrobky z vajec, 4-RYBY - a výrobky z rýb, 5-

ARAŠIDY- a výrobky z nich, 6-SÓJA- a výrobky zo sóje, 7-MLIEKO- a výrobky z mlieka, 8-ORECHY-a výrobky z nich, 9-ZELER-a výrobky z neho, 

10-HORČICA-a výrobky z horčice, 11-SÉZAM-a výrobky zo sézam. semien, 12-SIRIČITANY-suš.ovocie, ovoc. konzervy a výrobky zo 

zemiakov(polotovary)- pri ich balení pre uchovanie kvality potravín je použitý siričitanový plyn 


